Kosten

Kann bei Ihnen kein Immunschutz nachgewiesen werden,
besteht das Risiko einer Infektion. In diesem Fallist es wich-
tig, dass Sie durch einfache HygienemafBnahmen (z. B.
Handewaschen) das Ansteckungsrisiko senken. Durch re-
gelmaRige Kontrolle des Bluts auf Antikorper kann eine In-
fektion fruhzeitig erkannt werden. Im Falle einer Infektion
wird durch regelmafigen Ultraschall untersucht, ob das
Ungeborene eine Behandlung bendtigt.

Parvovirus B19 1IgG 13,99 €
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Ringelrételn bei
Schwangeren

Das Ungeborene in Gefahr




Kein Risiko eingehen!

Eine Infektion mit Ringelroteln kann schwerwie-
” gende Folgen fur das ungeborene Kind haben. Ge-
fahrdet sind Schwangere ohne Immunschutz, bei
denen das Risiko einer Ringelrotel-Infektion durch rechtzei-
tig geeignete Praventivmalinahmen gesenkt werden kann.

Wissenswertes zu der Erkrankung ,,Ringelrételn”

Ausloser der Ringelroteln ist das Parvovirus B19, der meist
durch Tropfchen- (Husten, Niesen) oder Schmierinfektion
(Handeschutteln) tbertragen wird. Anstecken kann sich
nur, wer bisher nicht erkrankt war. Ringelroteln sind nicht
zu verwechseln mit der Erkrankung ,Roteln”.

Fur Kinder und Erwachsene ist die Erkrankung harmlos. In
vielen Fallen verlauft sie unbemerkt oder mit grippeahnli-
chen Symptomen. Fur Schwangere ohne Immunschutz
kann die Infektion jedoch schwerwiegende Folgen beim
ungeborenen Kind haben, denn das Ungeborene wird
Uber die Plazenta ebenfalls infiziert. Die Viren hemmen die
Bildung von roten Blutkorperchen und kénnen dadurch
eine Blutarmut im Ungeborenen auslosen. In Folge dessen
kann es zur Flussigkeitsansammlung in Brustkorb und
Bauch (sogenannte Hydrops fetalis) und zur Schadigung
des Herzens kommen. Es besteht die Gefahr einer Fruh-
oder Fehlgeburt, besonders in den ersten Schwanger-
schaftsmonaten. Nur wenn die Infektion rechtzeitig festge-
stellt wird, kdnnen Komplikationen durch eine Blutinfusion
uber die Nabelschnur behandelt werden.

Wenden Sie sich jetzt an lhren Arzt und erfahren Sie,
ob Sie geféahrdet sind!

Da es keine Impfung gegen Ringelroteln gibt, sollten
Frauen mit Kinderwunsch und insbesondere Schwange-
re frlhzeitig ihren Immunschutz bestimmen lassen. Kann
bei Ihnen kein Immunschutz nachgewiesen werden, be-
steht das Risiko einer Infektion. In diesem Fallist es wich-
tig, dass Sie durch einfache Hygienemafl3nahmen (z. B.
Handewaschen) das Ansteckungsrisiko senken. Durch
regelmafiige Kontrolle des Bluts auf Antikorper kann eine
Infektion fruhzeitig erkannt werden. Im Falle einer Infek-
tion wird durch regelmaBigen Ultraschall untersucht, ob
das Ungeborene eine Behandlung benotigt. Sprechen
Sie deshalb Ihren Arzt darauf an.

lhre Vorteile

B FEinfacher Test: Eine Blutabnahme genugt.
B Klarheit: Sie kennen Ihr Infektionsrisiko.

B RegelmaRige Kontrolle: Eine Infektion wird auch ohne
Symptome erkannt.

B Rechtzeitige Behandlung: Intensive Uberwachung
des Ungeborenen bei einer Infektion.

Furden Nachweis des Immunschutzes wird Ihre Blutpro-
be auf spezifische Antikorper gegen das Parvovirus B19
untersucht. Wenn das Testergebnis zeigt, dass Antikor-
per aufgrund einer fruheren Infektion vorhan-

den sind, sind Sie lebenslang immun,
und auch lhr Ungeborenes ist

geschutzt.




